
 

 

Молитви При Трапезі 
ПЕРЕД СНІДАНКОМ 

Псалми 144:15-16 
Очі всіх на тебе уповають, ти їм своєчасно 
даєш поживу. Ти розтуляєш твою руку і 
насичуєш усе живе якнайкраще. 
+ Слава Отцю, і Сину, і Святому Духові, і 
нині і повсякчас, і на віки вічні. Амінь. 
Господи, помилуй. (3) Христе Боже 
благослови! 
Молитвами святих отців наших, Христе 
Боже, благослови їду і пиття рабам твоїм, бо 
ти святий єси, нині і повсякчас, і на віки 
вічні. Амінь. 

ПО СНІДАНКУ 
Тропар, глас 8 

Благословенний Ти, Христе, Боже наш,* що 
дав їду у свій час.* Наповни нас теж Духом 
твоїм* Святим і перебувай ** з нами по всі 
дні нашого життя. Амінь. 

ПЕРЕД ОБІДОМ 
Отче наш, що єси на небесах, нехай 
святиться ім’я твоє, нехай прийде царство 
твоє, нехай буде воля твоя, як на небі, так і 
на землі. Хліб наш насущний дай нам 
сьогодні; і прости нам провини наші, як і ми 
прощаємо винуватцям нашим; і не введи 
нас у спокусу, але визволи нас від лукавого. 
+ Слава Отцю, і Сину, і Святому Духові, і 
нині і повсякчас, і на віки вічні. Амінь. 
Господи, помилуй. (3) Христе Боже 
благослови! 
Молитвами святих отців наших, Христе 
Боже, благослови їду і пиття рабам твоїм, бо 
ти святий єси, нині і повсякчас, і на віки 
вічні. Амінь  

ПО ОБІДІ 
Тропар, глас 8 

Благодаримо тебе, Христе Боже наш,* що 
наситив нас твоїми земними благами.* Не 
позбав нас і небесного твого царства,* але 
так, як ти прийшов був, Спасе, поміж учнів 
твоїх і мир дав їм,* прийди й до нас і спаси 
нас. 
+ Слава Отцю, і Сину, і Святому Духові, і 
нині і повсякчас, і на віки вічні. Амінь. 
Господи, помилуй. (3) Христе Боже 
благослови! 
З нами Бог своєю благодаттю і 
чоловіколюбством, завжди, нині і 
повсякчас, і на віки вічні. Амінь. 

ПЕРЕД ВЕЧЕРОЮ 
Псалми 21:27, Глас 4 

Нехай їдять убогі і наситяться,* і 
прославлять Бога ті, що шукають Його.* 
Живими будуть серця їх на віки віків. 
+ Слава Отцю, і Сину, і Святому Духові,* і 
нині і повсякчас, і на віки вічні. Амінь.* 
Господи, помилуй. (3)* Христе Боже 
благослови! 
Христе Боже, благослови їду і пиття рабам 
твоїм, бо ти святий єси, нині і повсякчас, і на 
віки вічні. Амінь. 

ПО ВЕЧЕРІ 
Спів на Богородицю, глас 6 

Достойно є воістину* величати блаженною 
тебе, Богородицю,* всеблаженну і 
пренепорочну,* і Матір Бога нашого.* 
Чеснішу від херувимів* і незрівняно 
славнішу від серафимів,* що без зотління 
Бога Слово породила,* сущу Богородицю,* 
Тебе величаємо. 
+ Слава Отцю, і Сину, і Святому Духові, і 
нині і повсякчас, і на віки вічні. Амінь. 
Твоє лоно, Богородице, стало Святим 
Престолом, породивши Христа Бога 
нашого, який є Хлібом Небесним. Як 
Годувальник усіх, Він сказав: «Кожен, хто 
споживає цей Хліб, не помре.» 

Псалми 91:5 
Змітаєш геть їх: вони стають, мов сон 
уранці, Мов та трава, що зеленіє.  

Псалми 4:7-9 
Багато кажуть: “Хто нам покаже блага?” Яви 
нам, Господи, світло лиця твого!  Дав ти 
моєму серцю радість більшу, ніж радість 
тих, що їм уродило удозвіль вина й хліба. Не 
встигну я лягти, у мирі вже засинаю, бо ти, 
о Господи єдиний, даєш мені безпечно 
жити. 
+ Слава Отцю, і Сину, і Святому Духові, і 
нині і повсякчас, і на віки вічні. Амінь. 
Господи, помилуй. (3) Христе Боже 
благослови! 
З нами Бог своєю благодаттю і 
чоловіколюбством, завжди, нині і 
повсякчас, і на віки вічні. Амінь. 


